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7 giugno – Santissima Trinità 
Prima Lettura: Esodo 34,4-6.8-9 

In quei giorni, Mosè si alzò di buon mattino e salì sul monte Sinai, come il 

Signore gli aveva comandato, con le due tavole di pietra in mano. 

Allora il Signore scese nella nube, si fermò là presso di lui e proclamò il 

nome del Signore. Il Signore passò davanti a lui, proclamando: «Il Signore, il 

Signore, Dio misericordioso e pietoso, lento all’ira e ricco di amore e di 

fedeltà».  

Mosè si curvò in fretta fino a terra e si prostrò. Disse: «Se ho trovato grazia 

ai tuoi occhi, Signore, che il Signore cammini in mezzo a noi. Sì, è un popolo 

di dura cervìce, ma tu perdona la nostra colpa e il nostro peccato: fa’ di noi 

la tua eredità». 

Salmo Responsoriale 103 

Rit.: A te la lode e la gloria nei secoli. 

Seconda Lettura: Corinzi 13, 11-13 

Fratelli, siate gioiosi, tendete alla perfezione, fatevi coraggio a vicenda, 

abbiate gli stessi sentimenti, vivete in pace e il Dio dell’amore e della pace 

sarà con voi.  

Salutatevi a vicenda con il bacio santo. Tutti i santi vi salutano. 

La grazia del Signore Gesù Cristo, l’amore di Dio e la comunione dello 

Spirito Santo siano con tutti voi  

Dal Vangelo secondo Giovanni 3,16-18 

In quel tempo, disse Gesù a Nicodèmo:  

«Dio ha tanto amato il mondo da dare il Figlio, unigenito, perché chiunque 

crede in lui non vada perduto, ma abbia la vita eterna.  

Dio, infatti, non ha mandato il Figlio nel mondo per condannare il mondo, 

ma perché il mondo sia salvato per mezzo di lui.  

Chi crede in lui non è condannato; ma chi non crede è già stato 

condannato, perché non ha creduto nel nome dell’unigenito Figlio di Dio». 
 

http://www.sanlorenzobudrio.it/


Giovanni Paolo II – Santissima Trinità, 10 giugno 2001 

…  "Gloria al Padre, al Figlio, allo Spirito Santo". 
Alla luce del mistero della Trinità acquista singolare eloquenza la 
testimonianza evangelica di san Bernardo da Corleone, anch'egli elevato 
oggi agli onori degli altari. Di lui tutti si meravigliavano e si domandavano 
come un frate laico potesse discorrere così altamente del mistero della 
Santissima Trinità. In effetti, la sua vita fu tutta protesa verso Dio, attraverso 
uno sforzo costante di ascesi, intessuta di preghiera e di penitenza. Coloro 
che lo hanno conosciuto attestano concordi che "egli sempre stava intento 
nell'orazione", "mai cessava di orare", "orava di continuo" (Summ., 35). Da 
questo colloquio ininterrotto con Dio, che trovava nell'Eucaristia il suo 
centro propulsore, traeva linfa vitale per il suo coraggioso apostolato, 
rispondendo alle sfide sociali del tempo, non scevro di tensioni e di 
inquietudini. 
Anche oggi il mondo ha bisogno di santi come Fra' Bernardo immersi in Dio 
e proprio per questo capaci di trasmetterne la verità e l'amore. L'umile 
esempio di questo Cappuccino costituisce un incoraggiamento a non 
stancarci di pregare, essendo proprio la preghiera e l'ascolto di Dio l'anima 
dell'autentica santità. 
Maria, Regina di tutti i Santi, che per prima hai accolto la chiamata 
dell'Altissimo, sostienici nel servire Dio e i fratelli. E voi santi camminate con 
noi, perché la nostra esistenza, come la vostra, sia lode al Padre, al Figlio e 
allo Spirito Santo. Amen! 

 
 

http://www.gioba.it/wp-content/uploads/2016/05/trinità-matematica-colored.jpg


Calendario parrocchiale 
Domenica 
7 giugno 

Solennità della Santissima Trinità 
“Dio ha mandato il Figlio suo perché il mondo sia salvato per mezzo di lui” 

Lunedì 8 
alle ore 21 riprende l’Adorazione Eucaristica mensile del SAV sul 
Canale Youtube di Pieve: https://youtu.be/VXPa0AlCz8M 

Giovedì 11 San Barnaba, apostolo 

Sabato 13 

Sant’Antonio di Padova, religioso 
ore 19:00 Messa Prefestiva all’aperto alle Creti in occasione della 
Festa di Sant’Antonio e dell’Istituzione ad Accolito di Helmy Ibrahim 
(non verrà celebrata la Messa in San Lorenzo) 

Domenica 
14 giugno 

Solennità del Corpus Domini 
“La mia carne è vero cibo e il mio sangue vera bevanda” 

 

 

Orario S. Messe e Funzioni religiose (primavera-estate) 
Parrocchia San Lorenzo di Budrio 

San Lorenzo – Festivi: 
ore 19:00 S. Messa prefestiva 
ore 8:00, 10:30, 19:00 S. Messe festive 
ore 18:30 Rosario 

San Lorenzo – Feriali: 
ore 8:30 e 19:00 S. Messe 
(martedì mattina Adorazione Eucar.) 
ore 18:30 Rosario 

 

Zona Pastorale di Budrio 

Per Informazioni e per gli Orari delle Messe visita il sito www.parrocchiedibudrio.it 

⫘⫘⫘⫘⫘⫘⫘⫘ 
Come annunciato sopra, sabato 13.6.2020 alle ore 19:00 nella Messa Prefestiva che 
verrà celebrata all’aperto alle Creti in occasione della Festa di Sant’Antonio, 
pregheremo in modo particolare per l’Istituzione ad Accolito di Helmy Ibrahim che 
avverrà il giorno dopo, domenica 14.6 nella Cattedrale di San Pietro a Bologna. 
Noi lo accompagneremo con la nostra preghiera. 
A seguire una breve autopresentazione di Helmy.  

https://youtu.be/VXPa0AlCz8M
http://www.parrocchiedibudrio.it/


Helmy Ibrahim 

Sono nato ad Alessandria d’Egitto il 25.10.1982. 
Vivo in Italia da circa 11 anni, sono sposato con Claudia, insieme abbiamo avuto tre 
figlie che si chiamano Maisa Chiara, Alexandra e Karol. 
In questi anni, prima di insegnare, ho lavorato nella ristorazione, in particolare, come 
pasticciere ho avuto un contratto a tempo indeterminato preso l’aeroporto di Napoli. 
Avevo la mia vita già avviata e sicura, anche in termini economici, però sentivo che ero 
chiamato a fare qualcosa di più così, quando ho avuto la possibilità di insegnare, ho 
voluto seguire questa mia vocazione perché per me l’insegnamento è una vera e 
propria missione. 
Studio: avevo infatti già conseguito il Baccalaureato in Filosofia presso lo Studio 
Francescano Orientale di El Cairo in Egitto, affiliato alla Università Pontificia 
Antonianum di Roma; ho poi ottenuto la Laurea in Scienze religiose – laurea di primo 
livello secondo il Nuovo Ordinamento – presso l’ISSR “San Matteo” di Salerno e, in 
seguito, sempre presso lo stesso Istituto, la Laurea Magistrale in Scienze Religiose. 
Attualmente lavoro come Insegnante di religione cattolica: nel 2016/2017 presso Liceo 
classico Galvani di Bologna e liceo Scientifico Sabin di Bologna, negli anni 2017/2020 al 
Liceo Classico Galvani ed al Liceo scientifico Fermi di Bologna. 
Esperienze Ecclesiali: 
Sono stato frate francescano per 8 anni ma sono uscito dall’Ordine prima di emettere la 
professione solenne; durante questi anni trascorsi con i frati sono stato Missionario in 
Sudan a Kartum e, come responsabile di tre piccole parrocchie, avevo un permesso 
speciale da parte del Vescovo per presiedere la Liturgia della Parola con la possibilità di 
dare la Comunione Eucaristica ai fedeli con le Ostie già consacrate dal sacerdote della 
parrocchia dei Santi Pietro e Paolo, chiesa Madre del Kartum.  
Ho vissuto un’esperienza di condivisione in una comunità di lebbrosi provenienti da 
diversi posti del mondo nel deserto di El Cairo. In Egitto mi sono occupato della 
formazione ai ragazzi e agli adulti in varie comunità che il Provinciale mi assegnava. 
In seguito sono stato un anno in Italia per approfondire la Spiritualità Francescana e 
fare esperienza della lingua italiana; in quell’anno sono stato educatore della Gioventù 
Francescana.  
Quando, qualche anno dopo, come laico, sono ritornato in Italia, mi sono inserito nella 
comunità parrocchiale di S. Maria degli Angeli di Nocera Superiore (Sa) e frequentavo la 
fraternità dell’Ordine Francescano Secolare dove ho emesso la professione perpetua. 
Insieme a mia moglie, per quattro anni, sono stato responsabile del gruppo famiglie 
della parrocchia, membro del Consiglio Pastorale Parrocchiale e collaboratore della 
Caritas parrocchiale.  
Dopo il trasferimento a Bologna ho continuato la mia formazione nel Terz’Ordine 
Francescano presso il Convento di Sant’Antonio. Sono stato eletto Consigliere della 
Fraternità locale di Sant’Antonio, con il compito di responsabile della formazione.  
Da alcuni anni collaboro con la parrocchia S. Lorenzo di Budrio, coinvolto in particolare 
nella catechesi ai genitori dei bambini di prima e seconda elementare. 


